
 

 

1. MAINZER TAGUNG STUDIERENDENGESUNDHEIT 
 

PROGRAMM 
 

DIENSTAG, 12.07.2022 
 

ab 08:30 REGISTRIERUNG UND GET TOGETHER 
--------------------------------------------------------------------------------- 

09:30 – 10:30 Uhr ERÖFFNUNG 
 

Moderation: Univ.-Prof. Dr. Stephan Letzel, Leiter des 
Instituts für Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin Mainz 
 

BEGRÜßUNG & GRUßWORTE (9:30 – 10:00) 
 

Univ.-Prof. Dr. Georg Krausch, Präsident der Johannes 
Gutenberg-Universität Mainz 
 
Clemens Hoch, Minister für Wissenschaft und Gesundheit 
des Landes Rheinland-Pfalz 
 
Dunja Kleis, Landesgeschäftsführerin Rheinland-
Pfalz/Saarland der BARMER 
 
Studentisches Grußwort, Hanna Neuberger (Publizistik) & 
Yvonne Stefani (Soziologie) 
 

EINFÜHRUNGSVORTRAG (10:00 – 10:30) 
Studentische Gesundheitsförderung im internationalen und 
nationalen Vergleich 
PD Dr. Pavel Dietz, Healthy Campus Mainz 
--------------------------------------------------------------------------------- 

10:30 – 11:00 Uhr KAFFEEPAUSE & ERÖFFNUNG 

POSTERAUSSTELLUNG „AKTEUR:INNEN STELLEN SICH VOR“ 
--------------------------------------------------------------------------------- 

11:00 – 12:00 Uhr WISSENSCHAFTLICHES PANEL 1 
Parallelsession I (Vorträge) 
 

Session 1: Studierendengesundheit in der COVID-19-
Pandemie  
Chair: Univ.-Prof. Dr. Manfred Beutel, Healthy Campus Mainz 
 

Session 2: Förderung von Gesundheit und 
Gesundheitsverhalten im Hochschulsetting  
Chair: Univ.-Prof. Dr. Stephan Letzel, Healthy Campus Mainz 
--------------------------------------------------------------------------------- 

12:00 – 12:15 Uhr KAFFEEPAUSE 
--------------------------------------------------------------------------------- 

12:15 – 13:15 Uhr WISSENSCHAFTLICHES PANEL 2 
Parallelsession II (Vorträge) 
 

Session 1: Studienbedingungen und psychische Gesundheit 
Chair: Univ.-Prof. Dr. Thomas Rigotti, Healthy Campus Mainz 
 

Session 2: Gesundheitsaspekte bei spezifischen 
Studierendenpopulationen  
Chair: Univ.-Prof. Dr. Birgit Stark, Healthy Campus Mainz 
--------------------------------------------------------------------------------- 

13:15 – 14:15 Uhr MITTAGSPAUSE 
TISCHE RESERVIERT IM RESTAURANT „BARON“ 
 

14:15 – 14:30 Uhr BEWEGT IN DEN NACHMITTAG 
Angeleitete Bewegungsintervention 
--------------------------------------------------------------------------------- 

14:30 – 15:30 Uhr WISSENSCHAFTLICHES PANEL 3 
Parallelsession III (Posterpräsentationen) 
 

Session 1: Psychische Gesundheit von Studierenden; Chair: 
Univ.-Prof. Dr. Dr. Perikles Simon, Healthy Campus Mainz 
 

Session 2: Studierendengesundheit im Hochschulsetting 
Chair: PD Dr. Pavel Dietz, Healthy Campus Mainz 
--------------------------------------------------------------------------------- 

15:30 – 15:45 Uhr KAFFEEPAUSE 
--------------------------------------------------------------------------------- 

15:45 – 16:30 Uhr KEYNOTE PRÄSENTATION 
 

Moderation: PD Dr. Pavel Dietz, Healthy Campus Mainz 
 

Univ.-Prof. Dr. Katharina Diehl, FAU Erlangen-Nürnberg 
Studierende als wichtige Zielgruppe in der Public Health-
Forschung 
--------------------------------------------------------------------------------- 

16:30 – 16:45 Uhr KAFFEEPAUSE 
--------------------------------------------------------------------------------- 

16:45 – 17:30 Uhr PODIUMSDISKUSSION ZUM THEMA 

„GESUNDE HOCHSCHULE“ 
 

Moderation: Dr. Markus Schäfer, Healthy Campus Mainz 
 

u.a. mit Leonie Dörner, AStA Uni Mainz; Dr. Maria Gropalis, 
Leiterin der Psychotherapeutischen Beratungsstelle der JGU;   
Univ.-Prof. Dr. Stephan Jolie, Vizepräsident für Studium und 
Lehre der JGU; Univ.-Prof. Dr. Thomas Rigotti, 
Psychologisches Institut der JGU, Leibniz-Institut für 
Resilienzforschung & Healthy Campus Mainz.  

--------------------------------------------------------------------------------- 

17:30 – 17:45 Uhr VERABSCHIEDUNG & EVALUATION 
 
19:15 Uhr ABENDESSEN 
Stadtbalkon, Gutenbergplatz 2, 55116 Mainz 
--------------------------------------------------------------------------------- 
Alle Infos zum Tagungsprogramm und zur Anfahrt auch auf 
unserer Tagungshomepage.  
 
E-Mail: healthycampus@uni-mainz.de 
 

VERANSTALTUNGSORT 
ALTE MENSA (CAMPUS DER JGU) 
JOHANN-JOACHIM-BECHER-WEG 3-9 
55128 MAINZ 
--------------------------------------------------------------------------------- 

MITTWOCH, 13.07.2022 
 

09:30 UHR 
TREFFEN ARBEITSKREIS GESUNDHEITSFÖRDERNDE 

HOCHSCHULEN (AGH) 
 

Begrüßung: Univ.-Prof. Dr. Stephan Letzel  
Moderation: Sandra Pape, AGH und Jennifer Reichel, Healthy 
Campus Mainz 
 

ENDE DER VERANSTALTUNG GEGEN 15:00 
 

 
 

 
 

 

https://healthycampus.uni-mainz.de/1-mainzer-tagung-studierendengesundheit/
mailto:healthycampus@uni-mainz.de

