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Gesunde JGU?
Geht nur mit Dir!

Du hast Lust, etwas zu bewegen?

Dann werde Teil des Studierendenbeirats im
studentischen Gesundheitsmanagement und
unterstutze das Projekt Healthy Campus Mainz!

o
ARE
YOU

READY?



Deine Aufgaben:

e Du bist die Stimme der Studierenden zum Thema
Studi-Gesundheit

e Du bringst Ideen fUr ein gesundes Campusleben ein

e Du beratst das Projektteam bei allen Aspekten, die die
Studi-Gesundheit betreffen

e Du hilfst dabei, gesundheitsbezogene und
gesundheitsrelevante Chancen und Problemlagen zu
identifizieren

e Du stehst dem Projektteam bei der Entwicklung,
Umsetzung und Evaluation relevanter MalBnahmen
peratend zur Seite




Der
Studierendenbeirat:

e Setzt sich aus 12 studentischen Vertreter*innen
(sowie 12 Stellvertreter*innen) zusammen, die die
zehn Fachbereiche der JGU (FBO1-FB10), die
Hochschule fur Musik und die Kunsthochschule
Mainz reprasentieren

e Tagt guartalsweise in Prasenz oder via Videochat

e Wahlt eine*n Sprecher*in sowie ein*n
stellvertretende*n Sprecher*in aus der Mitte seiner
Mitglieder

e Steht Uber seine*n Sprecher*in bzw. die
Stellvertretung in einem niedrigschwelligen
Austausch mit dem Projektteam von Healthy Campus
Mainz



e Deine Mitgliedschaft im Beirat ist absolut CV-
tauglich! Auf Wunsch stellen wir Dir eine offizielle
Bestatigung uber Deine Amtszeit aus.

e Mit Deiner Perspektive hilfst du, das Uni-Leben
gesunder, lebendiger und studifreundlicher zu
gestalten.



Interesse? Melde dich jetzt per Email unter:

A
}‘Q healthycampus@uni-mainz.de
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Wir freuen uns auf dich!

Dein Team von
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A healthy JGU?
It's up to you!

Want to make a difference?

Then join the student advisory board for student
health management and support the Healthy
Campus Mainz project!
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Your responsibilities:

You are the voice of students on the topic of student
health

You contribute ideas for a healthy campus life

You advise the project team on all aspects relating to
student health

You help to identify health-related opportunities and
problems

You advise the project team on the development,
iImplementation and evaluation of relevant measures



The
Student
Advisory Board:

e Consists of 12 student representatives (and 12
deputies) who represent the ten departments of JGU
(FBO1-FB10), the University of Music, and the Mainz
Academy of Fine Arts

e Meets quarterly in person or via video chat

e Elects a spokesperson and a deputy spokesperson
from among its members

e Maintains low-threshold communication with the
Healthy Campus Mainz project team via its
spokesperson or deputy spokesperson



e Your membership in the advisory board is
definitely CV-worthy! Upon request, we will issue
you an official confirmation of your term of office.

e With your perspective, you can help make
university life healthier, more vibrant, and more
student-friendly.



Interested? Please contact us by email at:

@ healthycampus@uni-mainz.de
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We look forward to hearing from you!

Your team at
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